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Caso clínico

Es un tipo de publicación científica que describe detalladamente la evaluación, diagnóstico, tratamiento y evolución de un paciente o un grupo de pacientes con una condición médica o una presentación clínica poco común o interesante. Estos artículos presentan información detallada sobre un caso individual o una serie de casos similares, incluyendo los datos relevantes del paciente y la experiencia clínica obtenida.

Si se debe indicar el rostro o nombre del paciente, debe además del consentimiento informado por escrito. Sólo se reciben Casos clínicos sólo con pacientes procedente de entidades de salud pública.

1. Caso clínico individual: Es un tipo de publicación biomédica que hace un reporte detallado de síntomas, signos, resultados de estudios auxiliares, tratamiento, complicaciones del tratamiento y seguimiento de 01 paciente individual, esquematizado bajo una breve descripción lógica y racional. Haciendo énfasis en su discusión de la característica única por la que fue reportado.

2. Serie de casos clínicos: Tipo de publicación que reporta una serie de casos con alguna característica semejante que los vuelve agrupables; similitudes sindrómicas, etiológicas, anatómicas, histológicas, fisiológicas, genéticas, moleculares, del tipo de tratamiento, de algún efecto adverso al tratamiento o de algún estudio complementario. Un estudio considera para fines operacionales que una serie de casos debe tener de 2 a 10 casos en su descripción.

· Máximo de palabras: 1500
· Máximo de tablas, figuras y gráficos: 04
· No debe ser mayor de 06 páginas escritas en una sola cara

	Sistema de referenciación de los documentos


La revista utiliza el estilo Vancouver para la referenciación bibliográfica de los artículos, de la National Library of Medicine (NLM). [Sitio web informativo]

	Título

	· El título debe ser claro, conciso y descriptivo del caso clínico presentado además debe incluir toda la información necesaria para determinar el alcance del artículo
· Incluye información relevante como la condición del paciente y algún aspecto destacado del caso.
· Un buen título es el primer punto de acceso al contenido del artículo y facilita su recuperación en las bases de datos y los motores de búsqueda. 
· Deben evitarse las palabras ambiguas, la jerga y las abreviaturas, así como su separación mediante puntos o su división en partes.
· Máximo 20 palabras.

	






	Título traducido al idioma inglés

	

	




	Lista de autores

	Son aquellos que asumen la responsabilidad intelectual del artículo. Aparecen en orden de importancia en la contribución de la investigación, se sugiere revisar los criterios de presentación de nombre aquí.

Indicar máximo hasta 02 afiliaciones institucionales por autor. (Ver criterios para determinar la afiliación institucional para su manuscrito)

Institución educativa donde se gestó la investigación.

Autor*, Email, ORCID y Afiliación**
· No tiene límite de autores.
· ** Institución 1 donde se ha realizado la investigación.
· ** Institución 2 donde labora actualmente el autor.

	














	Resumen

	Un resumen breve que destaque los puntos clave del caso, incluyendo la presentación del paciente, los diagnósticos relevantes, el tratamiento y los resultados principales.
Máximo de palabras: 200

	




























	Introducción

	Brindar una introducción breve del paciente y la condición clínica que se va a presentar. También puedes justificar la importancia de informar sobre este caso en particular.

		














	Presentación del caso

	Proporcionar información detallada sobre el paciente, incluyendo datos demográficos, antecedentes médicos relevantes y la presentación clínica inicial. Describe los síntomas, signos y resultados de pruebas diagnósticas.

	
















	Evaluación

	Detallar los resultados de las pruebas y estudios realizados al paciente, como análisis de laboratorio, imágenes médicas, biopsias, etc.

	
















	Diagnóstico

	Presentar el diagnóstico final del paciente, explicando cómo se llegó a esta conclusión y descartando otras posibles condiciones diferenciales.

	














	Tratamiento

	Debe describir el plan de tratamiento que se implementó para el paciente, incluyendo medicamentos, procedimientos médicos, terapias, etc. Destaca la evolución del paciente durante el tratamiento.

	














	Discusión

	· Analizar el caso en el contexto de la literatura médica existente.
· Compara y contrasta con casos similares previamente reportados.
· Discute las implicaciones clínicas del caso y cómo puede contribuir al conocimiento médico.

	




















	Conclusiones

	· Resumir las principales lecciones aprendidas del caso y destacar cualquier aspecto novedoso o relevante.
· Proporciona recomendaciones prácticas para la práctica clínica futura o futuras investigaciones.

	














	Cumplimiento de normas éticas

	· Consentimiento informado: el consentimiento del paciente es un punto crucial y no solo es una buena práctica clínica, sino que también es obligatorio para postular y publicar el respectivo reporte de caso.

	















	Conflicto de interés

	En esta parte obligatoria, todos los autores deben revelar si existe cualquier interés financiero o comercial

	


















	En esta sección, los autores deben declarar de manera explícita si existe algún conflicto de intereses relacionado con la investigación, la financiación, o la publicación del artículo. Un conflicto de intereses puede surgir cuando un autor tiene intereses financieros, laborales, o personales que podrían afectar de manera inapropiada (o parecer hacerlo) sus responsabilidades académicas o profesionales. Estos incluyen, pero no se limitan a, acuerdos financieros con patrocinadores, relaciones con empresas que puedan beneficiarse de los resultados de la investigación, y cualquier otra situación que pueda sesgar la objetividad del estudio.

Si no existe ningún conflicto de intereses, los autores deben incluir una declaración afirmativa indicando: "Los autores declaran no tener ningún conflicto de intereses."

	










	Financiación

	· En esta sección, los autores deben especificar las fuentes de financiación que apoyaron el trabajo de investigación. Esto incluye identificar todas las instituciones, organismos o empresas que proporcionaron apoyo económico, becas o subvenciones.
· Si el trabajo no recibió financiación externa, los autores deben incluir una declaración indicando: "Esta investigación no recibió financiación específica de entidades u organizaciones en los sectores público, privado o sin fines de lucro."

	










	Agradecimientos

	· En esta sección, los autores expresan su gratitud a aquellas personas, organizaciones o entidades que han proporcionado asistencia directa o indirecta a la investigación, pero cuya contribución no justifica la autoría.
· Los agradecimientos deben ser breves, específicos y centrarse en contribuciones relevantes para el desarrollo del trabajo.
· Esta sección es opcional.
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